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passo nos
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Uma introdução prática para profissionais que desejam compreender opções de
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01 FORMAÇÃO 02 CREDENCIAIS 03 CONEXÕES

Por Dra. Nathalia Bettio
Material introdutório • uso informativo



U S A  N E X T TRÊS CAMINHOS

DRA. NATHALIA BETTIO  /  USA NEXT 02 / 04

0 1   /   A S  P O S S I B I L I D A D E S

Três caminhos.
Objetivos diferentes.
Não existe uma única rota para todos os profissionais. O melhor ponto de partida depende da sua área, do estado
americano que você está considerando e do resultado que deseja alcançar.

1
Formação nos EUA
Inclui cursos livres, especializações, certificações e programas profissionalizantes. Pode ser útil para
adquirir habilidades, atualizar conhecimentos, estabelecer relações acadêmicas ou explorar novas áreas.

PRIMEIRA AÇÃO Pesquise três programas e compare requisitos, carga horária, custos, autorização da
instituição e finalidade do certificado.

2
Reconhecimento de diplomas
Uma avaliação de credenciais compara estudos feitos no exterior com padrões educacionais
americanos. Em profissões regulamentadas, poderão existir exigências adicionais para obter uma licença
estadual.

PRIMEIRA AÇÃO Descubra quem receberá sua avaliação (universidade, empregador ou conselho
profissional) antes de contratar a empresa avaliadora.

3
Conexões profissionais
Conversar com instituições, associações, colegas de profissão e especialistas pode ajudar a
compreender o mercado, evitar caminhos inadequados e identificar oportunidades de aprendizado.

PRIMEIRA AÇÃO Monte uma lista de cinco contatos relevantes e prepare duas perguntas objetivas para
cada conversa.

Uma orientação essencial: estudar, ter um diploma avaliado e estar autorizado a trabalhar são situações
diferentes. Uma delas não garante automaticamente as demais.
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Diploma, licença e visto:
não são a mesma coisa.
Confundir esses processos é um dos erros mais caros no planejamento internacional. Entenda o papel de cada
etapa antes de contratar serviços ou se matricular.

A Avaliação acadêmica de credenciais
Relatório emitido por serviço avaliador para fins determinados. A instituição ou órgão que recebe o
relatório define quais empresas e formatos aceita. Não equivale a licença profissional.

B Licenciamento profissional
Autorização exigida por certos estados e profissões para exercer atividades regulamentadas. Pode
depender de formação adicional, exames, experiência ou outros critérios específicos.

C Status migratório e autorização de trabalho
Categorias de visto, permanência e autorização de trabalho seguem regras próprias. Uma escola, um
diploma ou uma licença não garantem automaticamente autorização migratória.

C H E C K L I S T  A N T E S  D E  P A G A R  P O R  U M  S E R V I Ç O

Qual instituição ou órgão aceitará o resultado?

Quais critérios se aplicam à minha profissão e ao estado escolhido?

Quais custos, documentos, prazos e políticas de reembolso existem?

O fornecedor está qualificado e autorizado para o serviço anunciado?

Exemplo: um médico formado no Brasil deve consultar as exigências aplicáveis à medicina no estado e às entidades
responsáveis, em vez de supor que uma avaliação acadêmica genérica habilite o exercício clínico.
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Seu plano de 7 dias
para começar.
Em uma semana, você pode transformar uma intenção ampla em um roteiro inicial de pesquisa, sem tomar
decisões precipitadas.

D I A  1 Defina seu objetivo
Estudar, buscar equivalência acadêmica, avaliar licenciamento ou ampliar sua rede.

D I A S  2 – 3 Escolha profissão e estado
Liste os requisitos oficiais do estado e identifique quem decide sobre sua atividade.

D I A  4 Organize sua documentação
Separe diploma, histórico, currículo e comprovantes de experiência; confirme traduções
exigidas.

D I A  5 Compare alternativas
Avalie instituições, programas, custos totais, prazos e aceitação dos certificados.

D I A S  6 – 7 Converse e priorize
Busque contatos relevantes e escolha as duas próximas ações com prazo e orçamento.

Fontes oficiais para continuar pesquisando

Reconhecimento de estudos estrangeiros
U.S. Department of Education  ·  clique para acessar

Pesquisa de licenças por profissão e estado
CareerOneStop · U.S. Department of Labor  ·  clique para acessar

Busca de escolas SEVP para alunos internacionais
DHS · Study in the States  ·  clique para acessar

P R Ó X I M O  P A S S O

USA NEXT Masterclass
Uma aula online de 90 minutos para aprofundar os caminhos de internacionalização profissional, com visão
prática e espaço para perguntas.

https://www.ed.gov/about/initiatives/international-affairs/recognition-of-foreign-qualifications
https://www.careeronestop.org/Toolkit/Training/find-licenses.aspx
https://studyinthestates.dhs.gov/school-search


